
 

ԾՐԱԳԻՐ 

«ԺԱՄԱՆԱԿԱԿԻՑ ԾՆԱՐԱՆ» ԹԵՄԱՅՈՎ ԴԱՍԸՆԹԱՑԻ 

 

2023թ.-ից (կրկնողաբար) ք. Երևան (ՀՀ ԱՆ ԱԱԻ «Մանկաբարձության և գինեկոլոգիայի» ամբիոն) 

ՀՀ ԱՆ «Ակադեմիկոս Ս. Ավդալբեկյանի անվան առողջապահության ազգային ինստիտուտ« ՓԲԸ 

 

Ընդմիջում՝ յուրաքանչյուր օր 50ր (20ր+30ր) 

Շաբաթ 1 

Օր 1 

1 ժամ Դասախոսություն 

Ժամանակակից ծնարան 

 կահավորում 

 արձանագրություններ (պրոտոկոլներ, պրոֆորմաներ) 

1 ժամ 50 րոպե Դասախոսություն 

Ծննդաբերության վարում, պրոգրեսի գնահատում 

 ՄԱԿ-ի 2020 և 2015 թթ. պարտոգրամաների համեմատում  

 Ծննդաբերության 1-ին շրջան, վարում, նորմա և պաթոլոգիա 

 Ծննդաբերության 2-րդ շրջան, վարում, նորմա և պաթոլոգիա 

 Ծննդաբերության 3-րդ շրջան, վարում, նորմա և պաթոլոգիա 

1 ժամ Դասախոսություն 

Ծննդաբերության դրդում 

 Ցուցումներ, հակացուցումներ 

 Դրդման սխեմաներ 

 Ծննդաբերության խթանում 

 Ծննդաբերության խթանման սխեմաներ 

50 րոպե Գործնական աշխատանք 

 Ինֆուզիոն պոմպի ներկայացում 

 Օքսիտոցինով խթանման սխեմաների քննարկում սիտուացիոն 

խնդիրների միջոցով 

 ՄԱԿ-ի 2020 թ. պարտոգրամայի քննարկում ըստ առաջարկված 

խնդիրների 

Օր 2 

2 ժամ Դասախոսություն 

Պտղի մոնիտորինգ ծննդաբերության ընթացքում 

 Պտղի հիպոքսիա՝ պատճառները, տեսակները 

 Նորմալ ԿՏԳ 

 Կասկածելի ԿՏԳ 

 Պաթոլոգիկ ԿՏԳ 

 Ներարգանդային հիպոքսիա 

 Նորածնային ելքերի գնահատում 

1 ժամ 30 րոպե Դասախոսություն 



Ծննդաբերության ցավազրկում 

 Ծննդաբերական ցավի ֆիզիոլոգիա  

 Դեղորայքային և ոչ դեղորայքային ցավազրկում 

 Տեղային անեսթետիկներ՝ դոզավորում, թունավորում 

 Էպիդուրալ ցավազրկում՝ ցուցումներ, տեխնիկա, բարդություններ 

 Սպինալ ցավազրկում՝ ցուցումներ, տեխնիկա, բարդություններ 

 Ընդհանուր ցավազրկում՝ ցուցումներ, տեխնիկա, բարդություններ 

1 ժամ 30 րոպե Գործնական աշխատանք 

 ԿՏԳ-ի նմուշների վերլուծություն 

 Սիտուացիոն խնդիրներ՝ ցավազրկում և ծննդաբերություն 

Օր 3 

1 ժամ 30 րոպե Դասախոսություն 

Նորածնի գնահատում 

 Պտուղ-Նորածին ադապտացիոն մեխանիզմներ 

 Նորածնի գնահատականը ըստ Ապգարի 

 Նորածնի գնահատում անմիջապես ծնվելուց հետո  

 Նորածնի սկրինինգներ 

 Անհասություն և դրա հետ կապված խնդիրներ 

 Նորածնային խնդիրներ 

 Հիպոթերմիա 

 Հիպոգլիկեմիա 

 Դեղնուկ 

 Ասֆիքսիա 

 Նորածնի անցողիկ տախիպնոե 

 Նորածնի տրավմա 

1 ժամ 30 րոպե Դասախոսություն 

Գործիքային ծննդաբերություն 

 Որոշման կայացում 

 Աքցանադրում, աքցանի տեսակներ, ցուցումներ, 

հակացուցումներ, տեղադրման տեխնիկա 

 Վակում էքստրակցիա՝ ցուցումներ, հակացուցումներ, 

տեղադրման տեխնիկա 

 Գործիքային ծննդաբերության բարդությունները 

1 ժամ 30 րոպե Դասախոսություն 

Ծննդաբերություն հետույքային առաջադրության դեպքում, զույգ պտղի 

դեպքում, ապախոնարհված առաջադրությունների դեպքում 

1 ժամ 

 

Գործնական աշխատանք 

 Աքցանադրում 

 Արտաքին պտղաշրջում 

 Հնարքներ հետույքայինի ժամանակ 

Օր 4 

1 ժամ 30 րոպե Դասախոսություն 

Օպերատիվ մանկաբարձություն 

 Էպիզիոտոմիա՝ ցուցումներ, տեսակներ, ցավազրկում, տեխնիկա  

 Էպիզիորաֆիա, տեխնիկա 



 Պատռվածքներ 

10  20      Պատռվածք 

30  40      Պատռվածք 

1 ժամ 30 րոպե Դասախոսություն 

Հեմատոմաներ (վուլվայի, հեշտոցի, լայն թերթիկի) 

Պարանոցի պատռվածք 

2 ժամ Գործնական աշխատանք 

Էպրիզիտոմիա, րաֆիա, 30  40  պատռվածքների վերականգնում, 

պարանոցի պատվածքի վերականգնում 

Օր 5 

2 ժամ Դասախոսություն 

Կեսարյան հատում 

 Ցուցումներ  

 Խորհրդատվություն, գրավոր համաձայնություն 

 Շտապ և պլանային կ/հ 

 Կ/հ ցավազրկում 

 Կ/հ տեխնիկա 

 Հետվիրահատական խնամք 

 Կ/հ բարդությունները 

Կ/հ ծննդաբերության 2-րդ շրջանում 

30 րոպե Դասախոսություն 

Մահացած պտուղ 

 Ծննդալուծում 

30 րոպե  ԳՁՀ հնարավորությունները ծնարանում 

30 րոպե Դասախոսություն 

Ռոբսոնի դասակարգում 

2 ժամ Գործնական աշխատանք 

Կ/հ տեխնիկա, խնդիրների լուծում, ֆիլմի դիտում 

      Թիրախային լսարան՝ մանկաբարձ-գինեկոլոգներ։ 

Մասնակիցների ակնկալվող թվաքանակ՝ 20 հոգի: 

 


