
« 23 »  հունվար  2026թ.   No 308 - Ա 
 

«ԱՎԱԳ ԲՈՒԺՔՈՒՅՐԵՐԻ ԱՌԱՋՆՈՐԴՈՒԹՅԱՆ ԵՎ ԿԱՌԱՎԱՐՄԱՆ ՀՄՏՈՒԹՅՈՒՆՆԵՐԻ ԶԱՐԳԱՑՈՒՄ» 
ԹԵՄԱՅՈՎ 15-ՕՐՅԱ ԴԱՍԸՆԹԱՑԻ  

2026թ. փետրվարից կրկնողաբար, ք. Երևան («Արաբկիր» ԲՀ) 
Հայ օգնության ֆոնդ 

 

• Թիրախային լսարան՝ բուժքույրեր 

• Մասնակիցների ակնկալվող թվաքանակ՝ մինչև 20 հոգի 

• մասնակիցներին շնորհել ՇՄԶ 11 տեսական և 37 գործնական կրեդիտ. 

դասավանդողներ Անահիտ Ասատրյանին՝ ՇՄԶ 6 տեսական և 37  գործնական կրեդիտ, Նաիրա Ավետիսյանին՝ ՇՄԶ 6 

տեսական և 37 գործնական կրեդիտ, Կարինե Պողոսյանին՝ ՇՄԶ 2 տեսական կրեդիտ, Մարիա Ալեքսանդրովային՝ ՇՄԶ 3 

տեսական կրեդիտ  

• Կոնտակտ   (+374)-91 414 822 

 

Թեմա Դասախոս Ժամ Ակնկալվող արդյունքներ 
ԱՌՑԱՆՑ (տեսական) 

Օր 1 
Ավագ բուժքրոջ դերը և 
պատասխանատվությունը  

Նաիրա Ավետիսյան 
Անահիտ Ասատրյան 

16:00-16:40 
• Կճանաչի ավագ բուժքրոջ դերը, 

գործառույթներն ու 
պատասխանատվության շրջանակը։ 

• Կճանաչի բուժքույրական էթիկայի 
հիմնական սկզբունքները և դրանց 
նշանակությունը ղեկավար դերում։ 

Էթիկայի առնչությունը ավագ 
բուժքրոջ դերին և դրա 
դրսևորումները 

Նաիրա Ավետիսյան 
Անահիտ Ասատրյան 

16:40-17:30 

Ընդմիջում 17:30-17:40 



Ավագ բուժքրոջ առաջնորդություն 
և կառավարում 

Նաիրա Ավետիսյան 
Անահիտ Ասատրյան 

17:40-18:30 

• Կիմանա ավագ բուժքրոջ էթիկական 
պատասխանատվությունը հիվանդների, 
անձնակազմի և կազմակերպության 
հանդեպ։ 

• Կտարբերակի իրավական պահանջներն 
ու էթիկական պարտավորությունները 

Օր 2 
Արդյունավետ հաղորդակցում և 
կոնֆլիկտների կանխարգելում 

Նաիրա Ավետիսյան 
Անահիտ Ասատրյան 

16:00-16:50 
• Կճանաչի աշխատանքային միջավայրում 

հաճախ հանդիպող կոնֆլիկտները։ 
• Կկարողանա կիրառել կոնֆլիկտների 

կանխարգելման և լուծման գործիքները։ 
• Կտիրապետի առաջնորդության և 

մոտիվացիայի հմտություններին։ 
• Կկարողանա արդյունավետ 

հաղորդակցվել բուժքույրական թիմի և 
այլ մասնագետների հետ 

Ընդմիջում 16:50-17:00 

Արդյունավետ կառավարում և 
թիմային աշխատանք 

Նաիրա Ավետիսյան 
Անահիտ Ասատրյան 

17:00-18:00 

Օր 3 
Աշխատանքի կազմակերպում և 
վերահսկողություն: Որակի և 
անվտանգության կառավարում 

Նաիրա Ավետիսյան 
Անահիտ Ասատրյան 

16:00-16:50 
• Կիմանա աշխատանքի կազմակերպման 

և վերահսկողության հիմնական 
սկզբունքները։ 

•  Կտիրապետի խնամքի որակի և 
աշխատանքի անվտանգության 
ստանդարտներին։ 

• Կիմանա բուժքույրական 
փաստաթղթավորման կանոնները և 
պահանջները 

Ընդմիջում 16:50-17:00 

Փաստաթղթավորում և 
իրավական գիտելիքներ 

Նաիրա Ավետիսյան 
Անահիտ Ասատրյան 

17:00-18:00 

Օր 4 
Պացիենտի կրթություն Մարիա Ալեքսանդրովա 15:00-16:50  

Ընդմիջում 16:50-17:00  
Պացիենտի սրության 
գնահատական. Անձնակազմի 
պլանավորում  

Մարիա Ալեքսանդրովա 17:00-18:00 
 

Օր 5 



Աշխատանքի կազմակերպում և 
վերահսկողություն: Որակի և 
անվտանգության կառավարում 

Կարինե Պողոսյան 16:00-16:50 
 

Ընդմիջում 16:50-17:00  
Փաստաթղթավորում և 
իրավական գիտելիքներ 

Կարինե Պողոսյան 17:00-18:00 
 

ԱՌԿԱ (գործնական) 

Օր 1 

 Բուժքույրական գործի հիմունքները, բուժքրոջ իրավունքները և 
պարտականությունները: Բուժքույրական խնամքի չափանիշները 

 Բուժքրոջ վարքագծի էթիկական նորմերը և հաղորդակցման 
հիմունքները 

Նաիրա Ավետիսյան 
Անահիտ Ասատրյան 

15:00-18:00 

Օր 2 

 ԱԲԲ բաժանմունքի աշխատանքի առանձնահատկությունները: 
 Տրիաժ, հիվանդի վիճակի գնահատում 

Նաիրա Ավետիսյան 
Անահիտ Ասատրյան 

12:00-16:30 
Ընդմիջում` 13:00-13:30 

Օր 3 
 Ծայրամասային երակների կաթետերիզացիա, վարման կարգը և 

մանրէաբանական հետազոտությունների ընթացակարգը (ըստ 
ուղեցույցի): Ներերակային շիթային և կաթիլային ներարկումների 
կատարման տեխնիկան: Ներերակային լուծույթների պիտակավորումը 

Նաիրա Ավետիսյան 
Անահիտ Ասատրյան 

11:00-18:30 
Ընդմիջում` 13:00-13:30 

Օր 4 

 Միջմկանային, ենթամաշկային, ներմաշկային ներարկումներ, 
կատարման տեխնիկան։ Անաֆիլաքսիա, բուժքույրական վարումը 

Նաիրա Ավետիսյան 
Անահիտ Ասատրյան 

12:00-16:30 
Ընդմիջում` 13:00-13:30 

Օր 5 

 Բիոքիմիական և իմունաբանական հետազոտությունների համար 
արյուն վերցնելու կարգը և առանձնահատկությունները 

Նաիրա Ավետիսյան 
Անահիտ Ասատրյան 

12:00-16:30 
Ընդմիջում` 13:00-13:30 

Օր 6 

 Ինհալյացիաներ, կատարման տեխնիկան, օգտագործվող դեղորայքը։ 
Նաիրա Ավետիսյան 
Անահիտ Ասատրյան 

12:00-16:30 
Ընդմիջում` 13:00-13:30 



 Սատուրացիայի որոշումը, առաջին բուժօգնությունը շնչառական 
անբավարարության ժամանակ 

Օր 7 

 Արյան և նրա պատրաստուկների ներարկման կանոնները, 
բարդությունները 

Նաիրա Ավետիսյան 
Անահիտ Ասատրյան 

15:00-17:00 

Օր 8 
 Պարէնտերալ հեպատիտների կանխարգելումը: Սրածայր 

գործիքներով վնասվելու և արյան հետ պատահական շփման դեպքում 
իրականացվող միջոցառումները։ Աղիքային և օդակաթիլային 
վարակների կանխարգելումը, հայտնաբերման դեպքում 
իրականացվող միջոցառումները 

Նաիրա Ավետիսյան 
Անահիտ Ասատրյան 

15:00-17:00 

Օր 9 
 Բժշկական նշանակության արտադրատեսակների մաքրմանը, 

ախտահանմանը, նախամանրէազերծման մշակմանը և 
մանրէազերծմանը ներկայացվող պահանջները:  

 Ստերիլ սեղանի պատրաստման եղանակը 

Նաիրա Ավետիսյան 
Անահիտ Ասատրյան 

12:00-16:30 

Օր 10 
 Բժշկական թափոններ, դասակարգումը: Բժշկական թափոնների 

անվտանգ ղեկավարումը 
 Ներհիվանդանոցային վարակներ, կանխարգելումը։ Ձեռքերի 

հիգիենա, երբ, ինչպես 

Նաիրա Ավետիսյան 
Անահիտ Ասատրյան 

15:00-17:00 

 


