
 

 

«Ներարկումային կոսմետոլոգիա» 

2023 թվականի մայիսի 23-ին, 25-ին, 27-ին, 30-ին և հունիսի 1-ին, 3-ին, 6-ին, 8-

ին, 10-ին, 13-ին, 15-ին և 17-ին, կրկնողաբար՝ ք. Երևանում «Դոնիմանո» 

ստոմատոլոգիական կլինիկայի կողմից կանցկացվի «Ներարկումային կոսմետոլոգիա» 

թեմայով դասընթաց: Ծրագիրը հաստատվել է ՀՀ առողջապահության նախարարի 

հրամանով: Թիրախային լսարանը՝ պլաստիկ վիրաբույժներ, բժիշկ-կոսմետոլոգներ, 

դիմածնոտային վիրաբույժներ: Մասնակիցներին կշնորհվի ՇՄԶ 8 տեսական և  31 

գործնական կրեդիտ: Լրացուցիչ տեղեկատվության համար զանգահարել 093607038 

հեռախոսահամարով: 

 

ԾՐԱԳԻՐ 

«ՆԵՐԱՐԿՈՒՄԱՅԻՆ ԿՈՍՄԵՏՈԼՈԳԻԱ  ԹԵՄԱՅՈՎ ԴԱՍԸՆԹԱՑԻ  

2022 թվականին կրկնողաբար ք. Երևանում՝ (Զաքյան 10)  

«Դոնիմանո» ստոմատոլոգիական կլինիկա 

ՕՐ 1 

2 ժամ Դասախոսություն 

Գլխի տեղագրական անատոմիա 

 Ճակատ-կողմնա-ծոծրակային շրջան 

 Թշի շրջան 

 Ծամիչ հարականջային շրջան 

 Քթի անատոմիա 

  Շուրթերի անատոմիա 

Անի Այվազյան 

 

15 րոպե Ընդմիջում 

ՕՐ 2 

2 ժամ Դասախոսություն 

Մեզոթերապիա և Բիոռևիտալիզացիա 

 Ազդող նյութերը և դրանց տեսակները 

 Ներարկման տեխնիկաները 

 Ցուցումներ և հակացուցումներ 

 Բարդությունների կանխարգելում և բուժում 

Անի Այվազյան 

15 րոպե Ընդմիջում 

1 ժամ Գործնական աշխատանք 

Աշխատանք արհեստական մոդելի վրա 

ՕՐ 3 



2 ժամ Դասախոսություն 

ֆիլլերների տեսակները և կիրառությունը 

 Ներարկման տեխնիկաները 

 Ցուցումներ և հակացուցումներ 

  Բարդությունների կանխարգելում և բուժում 

 Շուրթերի ծավալի և ձևի փոփոխում 

  Քիթ-շրթունքային ծալքերի հարթեցում 

  Քթա-արցունքային ակոսի հարթեցում 

  Այտոսկրերի ծավալի մեծացում 

  Կզակի ձևի և ծավալի փոփոխում 

  Ստորին ծնոտի անկյունների ընդգծում 

  Մարիոնետի կամ տխրության կնճիռների     

հարթեցում 

  Պարանոցի «Վեներայի օղակների» հարթեցում 

Անի Այվազյան 

 

15 րոպե Ընդմիջում 

1 ժամ Գործնական աշխատանք 

Աշխատանք արհեստական մոդելի վրա 

ՕՐ 4 

2 ժամ Դասախոսություն 

Բոտուլինոտոքսինի տեսակները պահման 

պայմանները,դոզավորում 

 Ճակատի հորիզոնական կնճիռների հարթեցում 

 Միջհոնքային կնճիռների հարթեցում 

 Աչքերի շուրջ առկա կնճիռներ(սագաթաթ) 

 Քթի կնճիռներ(նապաստակի) 

  Քթի ծայրի բարձրացում 

  Քթանցքների նեղացում 

 Լնդային ժպիտի շտկում 

 Բրուքսիզմի բուժում 

 Բերանի անկյունների բարձրացում 

 Բերանի շուրջ առկա կիսետային(ծխողի) 

կնճիռների 

 հարթե ում 

 Կզակի անհարթությունների շտկում 

  Պարանոցի կնճիռների հարթեցում(լիֆթինգ 

նեֆերտիտի) 

 Ափերի,անութափոսերի,ներբանների 

գերքրտնարտադրության բուժում 

 Բոտուլինոթերապիայի հակացուցումները 

 Բարդությունների կանխարգելում և բուժում 

Անի Այվազյան 

 

15 րոպե Ընդմիջում 

1 ժամ Գործնական աշխատանք 

Աշխատանք արհեստական մոդելի վրա 

ՕՐ 5 

4 ժամ Գործնական աշխատանք 

Աշխատանք մոդելների հետ 

 Բոտուլինոթերապիա (ճակատ,միջհոնք,աչքեր) 

 Շուրթերի ծավալի մեծացում 

Անի Այվազյան 

 



 Աշխատանք բարդ շուրթերի հետ նաև 

բոտուլինոտոքսինի կիրառմամբ 

 Գլխամաշկի մեզոթերապիա 

ՕՐ 6 

4 ժամ Գործնական աշխատանք 

Աշխատանք  մոդելների հետ  

 Բոտուլինոթերապիա (քթի նապաստակի 

կնճիռների հարթեցում,քթի ծայրի 

բարձրացում,քթանցքների նեղացում) 

 Քթի ձևի շտկում ֆիլլերով 

  Բիոռևիտալիզացիա 

 Ձեռքերի բիոռևիտալիզացիա 

Անի Այվազյան 

ՕՐ 7 

4 ժամ Գործնական աշխատանք 

Աշխատանք  մոդելների հետ  

 Բոտուլինոթերապիա՝ 

(ափերի,ներբանների,թևատակերի) 

գերքրտնարտադրության բուժում 

 Մեզոթերապիա ՝ կրկնակզակի քայքայում 

ճարպայրիչ նյութերով 

 Քիթ-շրթունքային ծալքերի հարթեցում 

Անի Այվազյան 

ՕՐ 8 

3 ժամ Գործնական աշխատանք 

Աշխատանք  մոդելների հետ  

 Բոտուլինոթերապիա՝ լնդային ժպիտի 

շտկում,բրուքսիզմի բուժում 

  Քթա-արցունքային ակոսի հարթեցում 

 Բիոռևիտալիզացիա 4 կամ 5 կետով 

Անի Այվազյան 

ՕՐ 9 

3 ժամ Գործնական աշխատանք 

Աշխատանք  մոդելների հետ  

 Բոտուլինոթերապիա՝ բերանի շուրջ առկա 

կիսետային կնճիռների հարթեցում,բերանի անկյունների 

բարձրացում 

  Ստորին ծնոտի անկյունների ընդգծում ֆիլլերով 

 Հակապիգմենտային մեզոթերապիա 

Անի Այվազյան 

ՕՐ 10 

3 ժամ Գործնական աշխատանք 

Աշխատանք  մոդելների հետ  

 Բոտուլինոթերապիա՝ կզակի անհարթուոյունների 

շտկում 

 Կզակի ձևի և ծավալի փոփոխում ֆիլլերով 

 Հակատարիքային մեզոթերապիա 

Անի Այվազյան 

ՕՐ 11 

3 ժամ Գործնական աշխատանք 

Աշխատանք  մոդելների հետ  

 Բոտուլինոթերապիա՝ (լիֆթինգ Նեֆերտիտի) 

Անի Այվազյան 



 Պարանոցի «Վեներայի օղակների» հարթեցում 

ֆիլլերով 

  Տխրության կամ մարիոնետի կնճիռների 

հարթեցում 

ՕՐ 12 

4 ժամ Գործնական աշխատանք 

Աշխատանք  մոդելների հետ  

 Բոտուլինոթերապիա՝ full face 

 Բոտուլինոթերապիա ՝մեզոբոտոքս կամ baby botox 

 Այտոսկրերի ծավալի փոփոխում 

  Ձեռքերի կնճիռների հարթեցում ֆիլլերով 

Անի Այվազյան 

Թիրախային լսարան՝ պլաստիկ վիրաբույժներ, բժիշկ-կոսմետոլոգներ, դիմածնոտային վիրաբույժներ:                   

Մասնակիցների ակնկալվող թվաքանակ՝ 2-3 հոգի:  

 

 

     


