
 
ԾՐԱԳԻՐ 

«ՕՍՏԵՈՊՈՐՈԶ՝ ԺԱՄԱՆԱԿԱԿԻՑ ՄՈՏԵՑՈՒՄՆԵՐ» ԹԵՄԱՅՈՎ ԴԱՍԸՆԹԱՑԻ 

2023թ․-ից կրկնողաբար, ք․ Երևան (ԵՊԲՀ-ի Մանկաբարձության, գինեկոլոգիայի և 

վերարտադրողական բժշկության ամբիոն)  

Երևանի Մխիթար Հերացու անվան պետական բժշկական համալսարան  հիմնադրամ 

Շաբաթ 1 

Օր 1 

09:30-12:00 Գործնական աշխատանք 

Պոլիկլինիկական բաժանմունքում 

Գեորգի Օկոև 

Կարինե Առուստամյան 

12:00-12:30 Ընդմիջում 

12:30-13:30 Դասախոսություն 

Օստեոպորոզի համաճարակաբանությունը, 

էթիոպաթոգենեզը և դասակարգումը 

Գեորգի Օկոև 

Կարինե Առուստամյան 

 

13:30-14:30 Ինտերակտիվ աշխատանք, հարց ու պատասխան 

Օր 2 

09:30-12:00 Գործնական աշխատանք 

Պոլիկլինիկական բաժանմունքում 

Գեորգի Օկոև 

Կարինե Առուստամյան 

12:00-12:30 Ընդմիջում 

12:30-13:30 Դասախոսություն 

Օստեոպորոզի խնդիրը գինեկոլոգիական 

գործընթացում 

Գեորգի Օկոև 

Կարինե Առուստամյան 

 

13:30-14:30 Ինտերակտիվ աշխատանք, հարց ու պատասխան 

Օր 3 

09:30-12:00 Գործնական աշխատանք 

Պոլիկլինիկական բաժանմունքում 

Գեորգի Օկոև 

Կարինե Առուստամյան 

12:00-12:30 Ընդմիջում 

12:30-13:30 Դասախոսություն 

Սեռական հորմոնները, վերարտադրողական 

գործոնները և ոսկրերի հանքային խտությունը։ 

Օստեոպորոզի ռիսկի գործոնները  

Գեորգի Օկոև 

Կարինե Առուստամյան 

13:30-14:30 Ինտերակտիվ աշխատանք, հարց ու պատասխան 

Օր 4 

09:30-12:00 Գործնական աշխատանք 

Պոլիկլինիկական բաժանմունքում 

Գեորգի Օկոև 

Կարինե Առուստամյան 

12:00-12:30 Ընդմիջում 

12:30-13:30 Դասախոսություն 

Օստեոպորոզի ախտորոշումը 

Գեորգի Օկոև 

Կարինե Առուստամյան 

13:30-14:30 Ինտերակտիվ աշխատանք, հարց ու պատասխան 

Օր 5 

09:30-12:00 Գործնական աշխատանք 

Պոլիկլինիկական բաժանմունքում 

Գեորգի Օկոև 

Կարինե Առուստամյան 

12:00-12:30 Ընդմիջում 

12:30-13:30 Դասախոսություն 

Օստեոպորոզի բուժումը  

Գեորգի Օկոև 

Կարինե Առուստամյան 

13:30-14:30 Ինտերակտիվ աշխատանք, հարց ու պատասխան 
Թիրախային լսարան՝ մանկաբարձ-գինեկոլոգներ:  

Մասնակիցների ակնկալվող թվաքանակ՝ 1-10 հոգի:    

 



 

*Գործնական աշխատանքն իր մեջ ներառում է՝ 

1. Բուժառուի առաջնային ընդունում։ Անհրաժեշտ կլինիկո-լաբորատոր հետազոտությունների նշանակում։ 

2. Բուժառուի ընթացիկ այց։ Կլինիկո-լաբորատոր հետազոտությունների վերլուծություն։ 

3. Բուժառուի դենսիտոմետրիկ հետազոտություն։ Դենսիտոմետրիկ հետազոտության տվյալների վերլուծություն։ 

4. Հետազոտության արդյունքների հիման վրա բուժման սխեմայի քննարկում և նշանակում։ 

5. Բուժառուների ընթացիկ վիճակի և բուժման արդյունավետության գնահատում։ 

*Ինտերակտիվ աշխատանքը ներառում է հետևյալը. 

 Օրվա թեմայի վերաբերյալ հարց ու պատասխան 

 Օրվա թեմային վերաբերվող թիմային աշխատանք 

 Ինտերակտիվ խաղ 

 Իրավիճակային խնդիրների լուծում:  

 


